Soennka

Konkurs literacki Przyjaciel - jedna dusza w dwoch ciatach

Pamietnik nastolatki

Tego dnia wstata wczesniej niz zwykle. Przeciez trzeba sie umy¢, ubraé, starannie
nalozy¢ makijaz, ale tak, by byl niewidoczny. Puder miat tylko przykry¢ delikatng skore
naczynkowa. Moze jeszcze zalozy okulary? Te przeciwstoneczne beda najlepsze.
Tak na wszelki wypadek.

Szara tunika z biatym kohierzykiem dodawala jej skromnej elegancji. Nie chciata si¢
wyrozniac.

Stangta przy oknie. Przymkneta oczy.

2 Wrzesnia
Zmiana na lepsze

Poznanie przyjaciela byto dla mnie momentem przelomowym w moim Zyciu. MozZe
zlozylo sie na to tez wiele innych czynnikéw. Zmiana szkoly i inne mato istotne sytuacje, ktore
sie wydarzyly W tym czasie. Kazdy pewnie mysli, ze to tylko moja wyobraznia.
To prawda, mam bardzo bujng wyobraznie. Pewnie przesadzam albo wszystko wyolbrzymiam.
Wiasnie, ze nie! To wymyst innych ludzi. Znalezienie przyjaciotki zmienito mnie o 360 stopni.
Na czym polega ta przemiana? Sama nie wiem, ale czuje, Ze jestem inng osobg. Rozng od tej
sprzed kilku lat. Przede wszystkim zaczetam prowadzié wiasny pamietnik. Jest to
dla mnie ogromny krok, przetamanie wtasnych stabosci. Zaczetam przelewaé moje mysli
na papier. W glownej mierze zawdzigczam t0 mojej przyjaciolce. Moj pamietnik jest moze
pelen marnych wierszy, ckliwych i smiesznych historii mitosnych czy tez moich Zenujgcych

rozmyslan, ale tu zawsze moge przelaé SWoje emocje.

Drgneta. Powoli podniosta oczy, odwrocita si¢ w strong regatu z ksigzkami. Wsrod
wielu toméw powiesci 1 tomikow poezji wcisnigty byt gruby notes w zielonej oprawie.

Uwielbiata kolor zielony. Wszystko, co bylo dla niej wazne, musiato mie¢ kolor zielony.



Podeszta blizej. Palec wskazujacy delikatnie przesuneta po grzbiecie notesu.

3 WrzeSnia
Dtuga i kreta droga

., [Prawdziwa przyjazn] wymaga czasu i przyzwyczajenia, bo ludzie nie mogg poznac
si¢ nawzajem, zanim jeden drugiemu nie wyda si¢ godzien przyjazni i nie zdobedzie jeg0
zaufania.” Dzisiaj spojrzatam w kalendarz. 3 wrzesnia. Mingt juz rok od naszego pierwszego
spotkania. Nie moge w to uwierzy¢. Dlaczeqo czas biegnie tak nieublagalnie? Zanim sie
zorientuje, juz jestem o rok starsza, dlatego mysle, ze tym predzej powinnam rozejrzeé sie
wokot siebie. Moze bede w stanie wyrozni¢ najwazniejsze wartosci W moim zZyciu. Nigdy nie
zwracatam na nie uwagi, a teraz wiem, zZe sq one na wyciggnigcie reki. PO prostu ich nie
dostrzegatam. W tym codziennym pedzie, nie zdawatam sobie sprawy, ile szczescia one mi

)

dajq. ,, Trzeba wielu lat, by znalez¢ przyjaciela, wystarczy chwila, by go stracic¢.” - powiedzial
Stanistaw Jerzy Lec. Nalezy to doceni¢, a wtedy zycie nabierze zupelnie innego znaczenia.
Zaczynamy patrze¢ inaczej na Swiat, dostrzegaé 10, co niedostrzegalne. Swiat wtedy zmienia
SWOj wymiar.

Utonetam w magii wspomnien. Nie bylam swiadoma tego, ile one emocji mogq
w sobie kryé. Jule poznatam w szkole, wtedy, gdy pani posadzila nas razem w tawce.
Nauczyciele majq jednak wyczucie. Posadzi¢ dwie najwigksze tobuziary w klasie. Nie wierze,
ze to byl przypadek. Jestesmy swoim przeciwienstwem, ale jednak przeciwienstwa sie
przyciggajq. Dajemy tego idealny przyktad. Bo przyjaciel to ten, ktory jest ode mnie zupelnie
inny, a mimo to do mnie pasuje. Jednak w jednej kwestii bylysmy zgodne, jak nigdy.
Za wszelkq cene pragnelysmy dopiec naszemu historykowi. Nigdy nie zapomne, jak
potozylysmy mu gume do zZucia na krzesle, ktora tak tatwo przykleila mu si¢ do spodni.
Czasami przechodzitysmy same siebie, nawet dyrektorka nie miata juz do nas sily
i cierpliwosci. Duzo wydarzylo si¢ w ciggu tego roku. Najpierw bylysmy tylko kolezankami
z lawki. PézZniej coraz bardziej zaciesniata si¢ miedzy nami jakas niewidzialna wigz. Czyz to
niesamowite? Z czasem nie wystarczaly juz nasze rozmowy w szkole. W domu bylysSmy caly
czas na linii, przekraczatysmy limit SMS-ow. Na poczqtku zwykla kumpela, a teraz juz
przyjaciel. Nikt inny. Zdaje sobie sprawe, ze czasami jednak cos, co uwazamy za przyjazn, jest
oparte tylko na wspolnych interesach. U nas jest inaczej. Jestesmy od siebie uzaleznione,
ale nie chcemy tego zmieniac. Nie wstydze si¢ mowic o Julii, jako o mojej przyjaciolce, gdyz
jest ona dla mnie jak rodzina, ktorqg sama wybratam. Mimo to, Ze znalezienie szczerego

przyjaciela jest diugq i kretg drogg, wiem, zZe na jej koncu czeka mnie radosé i szczescie.
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A przeciez kazdy czlowiek potrzebuje tego w swoim zyciu. Bliskosci i przywigzania. A co sig
za tym kryje, po prostu przyjazni. Takiej prawdziwej, naturalnej i realnej, w codziennym
Zyciu. Ostatnio czytatam stowa, ktore zapadly mi w pamieci . ,, Przyjazn jest wazna w naszym

zyciu jak sol w dobrze przygotowanej potrawie”.

Bezbarwny lakier 1s$nit na paznokciu, btyszczal na tle zielonej oktadki notesu.
"Bezbarwna nadzieja" - skojarzyla. - "Paradoksalnie". Ta nagta mys$l wzbudzita w niej fale

smutku. Nie moze dotyka¢ zielonego notesu.

4 pazdziernika
Powinnnas wiedzie¢

Przyjaciétko, nigdy ci tego pewnie nie powiem, dlatego zapisuje t0 teraz w tym
sekretnym pamietniku.  Nie odwaze si¢ powiedzie¢ ci prosto w oczy, ze jestes jedng
z nielicznych 0sob, ktorym datam sie ,,oswoi¢”. Czuje Sie za ciebie odpowiedzialna. Stowa
Antoina de Saint-Exupery'ego pozostaly w mojej pamieci. Sq dla mnie Zyciowqg prawdg
moralng, ktorq kieruje sie w Zyciu: , Stajesz sie odpowiedzialny na zawsze za to,
co oswoites”. Nasza przyjazn nie jest idealna. Wcale nie jest podobna do tej z filmow czy
ksigzek. Ale wiem, Ze jest ona pelna szczerosci, lojalnosci, oparta na zaufaniu
i bezinteresownosci. Jezeli chce budowaé z przyjacielem glebokie relacje, musze o nie dbac.
Moja przyjaciotka, ktora robi cos dla mnie, musi dosta¢ ode mnie komunikat zwrotny, ktorym
jest moja wdziecznosé. A przeciez jesli ktos sprawia mi przyjemnosé, dba o mnie, ja musze
da¢ do zrozumienia, Ze to mnie uszczesliwia. Nic przeciez nie jest w zZyciu doskonate, dlatego
kazdego dnia bede stara¢ si¢ umacniaé naszq przyjazn w dobro¢ i wzajemny szacunek. Moje
marzenie sie spetnito. Takie jedno, najdrobniejsze, a tak cieszy. Jestem szczesciarq. Przyjazn
jest czyms niby tak banalnym, wrecz oczywistym, a mimo 10 zmienia czlowieka. Porusza
w nim kazdg komorke ciala. Przyjazn moze przejawiac si¢ pod roznymi postaciami, pojawiac
sig¢ nieoczekiwanie. Ale kiedy juz ten stan ducha nas dosiegnie, nie wielu z nas potrafi jg

dostrzec i szanowacd.

Juz pézno. Wlozyta wigc szare pantofelki, musneta delikatnie tunike, by nie pojawita
si¢ na niej zadna fatdka.
Na ulicy szla sztywno przed siebie, wysoko podnosita gtowe. "Tak trzeba, tak trzeba"

- my$lata. Kierowala si¢ w strone przystanku autobusowego.



76 miato nadjecha¢ za dziesig¢ minut. Usiadta wiec na tawce, uniosta glowg w strone

stonica. Chciata poczu¢ jesienne promienie stonca. Jak kiedys. Jak wtedy.

25 listopada
1,2,3,4 powiedz mi cos wigcej o sobie

Znamy sie juz tak diugo, a mimo wszystko, kazdego dnia poznajemy si¢ na nowo. Tak,
jak bysmy pierwszy raz si¢ spotkaly. Zawsze wydawalo mi sig, ze wiem o tobie wszystko.
Jestes w koncu dla mnie, jak moje wlasne rodzenstwo. A jednak jest inaczej. Codziennie
dowiaduje sie coraz to nowszych, coraz ciekawszych rzeczy o tobie. Zawsze jest cos, O mi
ciebie przypomina.

Bardzo lubisz lody owocowe, szczegdlnie truskawkowe. Kochasz obiady swojej babci,
ktora swietnie gotuje. Nie znosisz brukselki i kalafiora. UwaZasz, Ze strasznie smierdzq.
Nie tolerujesz spoznialskich, cho¢ sama notorycznie sie spozniasz. Czesto zasypiasz do szkoly.
Masz lepsze oceny ode mnie i bzika na punkcie niepomalowanych paznokci. Koniecznie
bezbarwnym lakierem. Nie znosisz fantastycznych ksigzek i uwazasz, Ze to kompletne dno.
Nigdy ich nie rozumiesz. Placzesz na romantycznych filmach. W wolnej chwili grasz w tenisa
albo biegasz, bo twierdzisz, ze jestes za gruba i musisz schudngé. (Cho¢ wazysz mniej
ode mnie). Nie umiesz pltywa¢ i panicznie boisz si¢ wody. W zime lubisz jezdzi¢ na tyzwach.
W przysztosci marzysz zosta¢ stawng modelkq. Ewentualnie, jesli tWWoje marzenia si¢ nie
spelniq, zostaniesz nauczycielkq jezyka angielskiego, ktorym to postugujesz si¢ perfekcyjnie.
Twoim hobby jest fotografowanie. Planujesz mie¢ kochajgcq sie rodzing, meza i zamieszkaé
w Anglii. Chcesz miec¢ ksigcia na bialym koniu, zZy¢ diugo i szczesliwie, jak w tych bajkach
0 pigknych ksigzniczkach. Zawsze jestes taka niezalezna i bardzo uparta, ale rowniez ambitna
i troskliwa. Masz ogromne, niebieskie oczy, ktorych wzrok zawsze mnie przeraza i wywoluje
we mnie dreszcze. Nosisz spodnie o dwa numery za male, twierdzqc zZe, musisz si¢ w nie
zmiesci¢. Jednak ubierasz si¢ zawsze elegancko. Masz doskonaly gust i zawsze pomagasz mi
na zakupach. Lubisz czern i biel. Nosisz czesto spigte w kucyk lub w warkocz swoje diugie,
szatynowe wlosy. Rozpuszczasz je tylko na specjalne okazje. Zawsze ci ich zazdroszcze. Jak
widaé, wiem o tobie bardzo duzo, ale pewnie jeszcze dwa razy wigcej kryjesz W sobie.
Przeciez nie byla bys dla mnie przyjacielem, gdybym tak mato o tobie wiedziala. ,, W miare
upbwu czasu spostrzegam, ze ludzie, ktorych rozumiem najmniej, to ci, ktorych znam

’

najlepiej. Moi przyjaciele sq zagadkami.” - zgadzam sie z Emilem Cioranem. Mimo ze

czasami si¢ ktocimy, wciqz jestesmy nierozigczne. Jak jedna dusza w dwoch ciatach.



Nie spostrzegta, kiedy autobus zaparkowat na krancéwce. Siedziala na koncu pojazdu,
glowe opierata o szybe. Tak przyjemnie stonce muskato policzki.

Wysiadta, gdy kierowca spytal, czy cos si¢ stato.

Znata te¢ droge na pamig¢. W kazdy wtorek i sobote szta tg sama Sciezkg wzdtuz muru
z szarej cegly prosto do czarnej, ciezkiej, wykutej przed wielu laty bramy, ktéra zawsze byta
otwarta. Mijala ja, a potem wolnym krokiem szta waskimi alejkami. Pierwsza, druga, trzecia,

teraz w lewo 1 juz. Usiadta na drewnianej faweczce.

6 grudnia
Co kryje si¢ pod stowem” przyjaciel’?

Pod tym stowem kryje si¢ wiele znaczen. Przyjaciela definiowaé mozna na rozne
sposoby. Niejednokrotnie ludzie mowiq, ze majg przyjaciela. Dodajg do niego przymiotnik
“prawdziwy”. Prawdziwy przyjaciel — t0 tak tadnie brzmi, ale nic po za tym. Taka jest
prawda. ,, Przyjaciel” czasami oznacza tylko rzeczownik o tak wielkim przestaniu. W jezyku
polskim jest tylko czescig mowy, ale w zZyciu cztowieka to stowo powinno znaczyé¢ cos wigcej.
Nie uswiadamiamy sobie, kogo tak naprawde nazywamy przyjaciotmi. Jedno jest pewne:
., Prawdziwy przyjaciel jest kims, kto wierzy w ciebie, kiedy ty przestajesz wierzy¢ w samego
siebie” - twierdzi Kirsty Dallas. Przyjaciela definiuje jako osobe, ktora nie ma nic
do powiedzenia za moimi plecami. Zawsze wyzna mi prosto w oczy, jaka jestem i pomimo
tego przy mnie pozostanie. Przyjaciel Charakteryzuje si¢ rowniez tym, zZe choé¢ ma wiele
swoich probleméw, wystucha rowniez 0 moich. Przyjaciel jest nieraz dla mnie punktem
odniesienia, wzorcem, ale tez wsparciem, jakiego nie doceniam u nikogo innego. Jest lustrem,
w ktorym moge si¢ przejrzel, widzie¢ samgq siebie. Pozwala mi to zobaczy¢, jak moja
przyjaciotka radzi sobie w sytuacjach, ktore sq dla mnie wyzwaniem. ,, Przyjaciele sq jak
ciche anioly, ktore podnoszq nas, kiedy nasze skrzydia zapominajq, jak lataé.” (Antoine
de Saint-Exupéry)  Przyjaciel kocha i szanuje ponad wszystko. Dla niego jest sig
najwazniejszym, to ktos, kto kocha mnie bardziej niz siebie samego. A to bardzo cenne.
,,Najlepszym przyjacielem jest ten, kto wydobywa ze mnie to, co we mnie najlepsze”. Kocham

cie za te stowa Harrisonie Fordzie.

Patrzyta na nig. Na jej owalne zdj¢cie ma granitowej ptycie. Dziewczyna z fotografii
miata spigte wlosy w konski ogon, a niesforna grzywka zakrywatla czoto, opadata na brwi
1 rzgsy, spod ktorych usmiechaly si¢ niebieskie oczy. Jak zawsze miala starannie natozony

makijaz, ale tak, by nie byl widoczny. Puder przykrywatl delikatng skoére naczynkowa.
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Dziewczyna na zdjeciu miata na sobie skromng, szarg tunike¢ z biatym kotnierzykiem.
Ten malenki element garderoby dodawat elegancji.

— Witaj — rzekila.

10 grudnia
Kto ocali twojg dusze, jesli nie sam przyjaciel?

Przyjaciel jest jak balsam na obolalg dusze. Kto jg ocali i wyleczy, jesli nie on?
To doskonate lekarstwo na kazde smutki. Na kazde Zale, rozpacze, a nawet chwile sukcesu
I zadowolenia. Przyjaciel jest moim darmowym psychologiem, oparciem, cztowiekiem w petni
na mnie otwartym. Juz sama rozmowa z nim mnie uspokaja. Tak naprawde, staram si¢ opisa¢
cig w moim pamigtniku, napisa¢ cho¢ troche o tobie przyjacielu, ale nie jestem w stanie
w petni odda¢ rzeczywistosci. ,, Nawet gdybys dat cztowiekowi wszystkie wspaniatosci swiata,
nic mu to nie pomoze, jesli nie ma przyjaciela, ktoremu mogtby o tym powiedzie¢” — wyznat
Johann Wolfgang von Goethe. Razem tworzymy cos fantastycznego, nadzwyczajnego.
Przynalezymy do siebie, tworzymy jednosé, jak dwie dusze w jednym ciele. Wspdlnie jestesmy
w stanie pokonacé kazdy, nawet najwigkszy mur. Przyjaciel jest jak szczesliwa gwiazda
na niebie. Czasami go nie wida¢, ale zawsze wiesz, ze tam jest. Teraz juz niczego si¢ nie boje,
bo wiem, ze jest blisko, w moim zasiegu. Przyjazn jest jak cos hipnotyzujgcego. Urzeka
ona czlowieka, jego serce i dusze. Czasami nawet jest czyms trzymajgcym nas przy zZyciu.
,,Nawet w obliczu smierci przyjemna jest swiadomos¢ posiadania przyjaciela” (Antoine

de Saint-Exupéry).

Opowiadata o kuzynce sasiadki, tej z trzeciego pietra, o tym, ze ta kuzynka znowu
zmienita chlopaka. "A moze to oni rezygnuja z niej? Jak myslisz?" Opowiadata o historyku.
Znowu ktos potozyt mu na krzesle gume do zucia, a ten usiadt. Jak zwykle. I afera. "Ale to
juz zgrany zart. Mogliby wymysli¢ co innego."

Moéwita o tym, ze czytala Sens i nonsens w psychologii, bo pani psycholog
zaproponowala jej t¢ lekture. W sumie ciekawa ksigzka. "Ale czy na pewno mam neurotyczng
0sobowos¢?"

Pytata. Stuchata. Odpowiadata na pytania. Niekiedy usmiechem komentowata kazde

stowo.



14 grudnia
Dawaj, co masz w sobie najlepszego

Czym sie stajq ludzie bez przyjazni? Moj przyjaciel ma na mnie ogromny wplyw.
, Kwiaty nie zakwitng bez ciepla stonca. Ludzie nie mogq sta¢ sie ludzmi bez ciepla
przyjazni” (Phill Bosmans). Doceniam wlasng przyjazn, ktora jest dla mnie skarbem,
bo dzisiaj przyjaciel to prawdziwy unikat. Teraz, gdy jestesmy jeszcze nastolatkami, mozemy
spedzac ze sobg cate dnie. Zdaje sobie sprawe, ze gdy dorosniemy, kazda z nas zatozy wlasng
rodzing, bedzie pracowad, a nasze relacje mogq si¢ zmieni¢. Pochlong nas codzienne
obowigzki, dlatego musze ten czas WyKorzystac¢ jak najlepiej, dlatego zawsze Staram sig
dawaé wszystko, co mam w sobie najlepszego. Przyjazn nie wybiera tych najlepszych.
Nie zostawia tych gorszych. Dajmy komus szczescie, a powroci ono z podwojong sitg. Dajmy
komus naszq przyjazn, a zostaniemy nig obdarzeni. Bo ludzie, ktorzy sq obojetni wobec
innych, szkodzq przede Wwszystkim sobie. Wedlug Arystotelesa dgzmy do posiadania
przyjaciela — jednej duszy w dwoch ciatach, bo jak mowit Albert Einstein: ,, Tylko Zycie

poswiecone innym warte jest przezycia .

Podeszta blizej dziewczyny ze zdjecia. Palcem wskazujacym delikatnie przeniosta
na nig pocalunek. Potem bezbarwny lakier paznokcia przesuwal si¢ po zimnym granicie,
btyszczat na tle zielonych liter.

Julia Nadzieja
Zyta lat 16.

Zmarta tragicznie.



